Dunavasanyi Varosgazdalkodasi Kft.

2336 Dunavarsany
Kossuth L. u. 18.

Etlap (ovi 3X 2026. )
2026.05.25 - 2026.05.31.

Az étlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -2022

Metélohagymais tojaskarém (03,10,07)
EKornspitz (01.)
Pritamin paprika

E: 846(Kj) 202(K.Cal)
F: T(@Kol: 53(g)8z: 31(g)
Zzir: 4(g)Cuk: 0(g)50:0.04(g)
TelZs: We)Ca: 32(mg)

Csirkemellsonka
Vénusz margarin 55%b zsir
EKorpis zsomle (01,06,)
Zildpaprika

E: 930(Kj) 234(KCal)
F: 3(@Kel: 2gsz 31(g)
Zeir: Wg)Cuk: g)Sa:0.64(g)
TelZs: 2pdCa: Smg)

Thirds batyu (01,07,03,)

E:1 050(E) 251(K.Cal)

F: YpKel: 30(g)8z: 41(g)
Zsir: 3(g)Cul: 0(g)So:0.00(g)

Tel Zs: We)Ca: 300(me)

Hetfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
2026.05.25 2026.05.26. 2026.05.27. 2026.05.28. 2026.05.29.
Tfzorai
Erdei gyiimilcs tea Tej (07,) Csipkebogyd tea Tejeskavé pit kavé cikoriabol (07,)
Vénusz margarin 55%b zsir kakads esiga(01,03.07) Magyaros vajkrém (07,) Vénusz margarin 55%b zsir
Teljes kidrlésu kenyér (01,06,) Teljes kidrlésa kenyér (01,06,) Zzemle (01,)
Paradicsom Paradicsom Kigyo uborka
E: §74(Kj) 209(KCal) E:1 593(Kj) 331(XCal) E: 133(K)) 181(KCaD) E:1 489(Kj) 356(XCal)
F: 3(gKel 25z 312 F: 11(gKol: g5z 42(2) F: J(gkol: 0(g)Sz. 32(g) F: 12(g)Kol: K(g)5z: 45(2)
Zsir: 6(5)Cuk: W2)S6:0,74(g) Zsir: 18(2)Cuk: 2)$6:0,32(2) Zsir: 3(g)Cule 8E)5a0.79(g) Zsir: 12(2)Cuk: 7(2)%6:0,08(2)
TelZs: 29)Ca 82(me) TelZs: 0(g)Ca: 230(mg) Tel.Zs: 2(g)Ca: 32(mg) TelZs: 2(g)Ca: 733(mg)
Eped
Paradicsom leves (01,03,) Zildséges zildborsdleves (09,01,) Tarhonya leves (02,01,03,) Csokonai sertésragileves (09,07,10,01)
Eelkiposzta fozelék (09.01,) Piritott csirkemaj (02.) Zildbabfozelék (01,07.) Almis fahéjas gomboc (01,03))
Siilt debreceni Tirthurgonya Huspogicsa sertéshishel (02,01,03) Banan
Alma Csemege uborka Bicskai kenyér (01,06,)
Bacskai kenyér (01,06,)
E:2 346(Kj) 60HKCal) E:1 936(Kj) 463(KCal) E:1 T80(K) 426(KCal) E:2 T04(K)) 64K Cal)
F- 22(g Kol T1(g)8z: 39(g) F- 23(z)Kol: 27()8z: 38(g) F- 17(gKol: 43(2)Sz: 44(8) F: 17(gKol: 16(5z:108()
Zsir: 33(g)Culc: 11(2)80:0.62(g) Zsir: 13(g)Cuk: Kg)80:0.300g) Zsir: 19(g)Cule: 1(g)50:0,73(g) Zsir: 14(g)Cule: 10(2)80:0.200g)
TelZs: WgyCa: 80(mg) TelZs: WgyCa: 80(mg) TelZs: Wg)Ca: 136(mg) Tel Zs: ((g)Ca: 171(mg)
UZ50TTa

Paprikis szalami
Vénusz margarin 55%b zsir
Teljes kidrlésu zsemle (01,07))

E:1 255(Kj) 300K Cah
F: YgKel: Wgsz 31(g
Zzir: 13(g)Cuk: W(g)86:0.70(g)
TelZs: 2pyCa: Mmg)

01=GIQ&Zﬁ:ﬂﬁ(@@k,03=Tojés,04=Halak,O5=F()'Idimogyorc’),06=Széjabab,07=Tej,08=Dic')félék,09=ZeIIer,10=Mustér,11=Szezé1mmag,12=Kén—dioxid,13=Csillagfun,14=Puhatest[]ek,
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